
NEZAHAT AHMET KELEŞOĞLU ANAOKULU
13MART -31 MART AYI BESLENME LİSTESİ

SABAHÇI GRUP
	PAZARTESİ

	Kaşarlı tost, salatalık, ayran.

	SALI

	Domates, salatalık, zeytin, süt, ekmek.

	ÇARŞAMBA 

	Patatesli börek, zeytin, ayran.

	PERŞEMBE

	Kek, süt,  muz.

	CUMA

	Simit, karper peyniri, süt. 



ÖĞLENCİ GRUP
	PAZARTESİ

	Sebzeli arpa şehriye pilavı, bardak yoğurt.

	SALI

	Sebzeli makarna salatası, elma.

	ÇARŞAMBA

	Patatesli börek, zeytin, ayran.

	PERŞEMBE

	Yoğurt çorbası, ekmek.

	CUMA

	Kek, süt,  muz.
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